
Drejebog forældremøde  
9. årgang - 1 time

Formålet med forældremødet er:
•	 At give forældre et andet indblik i deres børns hverdagsliv

•	 At give forældre indblik i hvad der er på spil i 
overgangen fra grundskole til 10. klasse,  efterskole eller 
ungdomsuddannelse

•	 At forældre drøfter hvilke opmærksomheder de har ift. 
overgang fra grundskole til 10. klasse, efterskole eller 
ungdomsuddannelse 

Indret klasselokalet, så forældrene  
naturligt sætter sig i grupper.

Tidsrum Programpunkt og indhold Formål Roller og introduktion Materialer

5 min Velkomst ved egen lærer

•	 Velkomst og formål med mødet

•	 Fokus på overgange fra grundskole til 10. 
klasse/efterskole/ ungdomsuddannelse

•	 Eventuelt eget indhold f.eks. eksamen, sidste 
skoledag eller andet

At forældrene  
bydes velkommen 
og kender til formålet 
med mødet.

Underviser: Er tilstede og byder velkommen og fortæller for-
målet med mødet. 

Introtekst: Velkommen til dette forældremøder som er en del 
af indsatsen ’Fælles om børne- og ungelivet’, hvor I tidligere 
(hvis skolerne har været med tidligere) har været til foræl-
dremøde omkring data og ungelivet. I år er der fokus på over-
gange efter grundskolen.

Og evt. andet emne hvis I har andet på dagsorden.

25 min Datapræsentation (film)

•	 Film om data (også muligt for SSP-lærer 
eller egen lærer at holde ppt oplægget, 
hvis I ønsker det)

•	 Overgang fra grundskole til 10. klasse/
efterskole/ungdomsuddannelse 

•	 Lokalt data ift. overgange

•	 Drøftelser

At få viden om ind-
satsen og at den 
lever videre efter 
grundskolen.

At forældrene får 
indsigt i deres egne 
børns svar med 
fokus på overgange 
efter grundskolen.

Underviser: Sætter oplægget på (videooptagelse) eller af-
holder selv oplægget. 

Hvis oplægget afspilles, er der undervejs en drøftelse, hvor 
filmen sættes på pause og genoptages efter ca. 5-10 min 
drøftelse. 

Introtekst: I skal nu se et oplæg, som har fokus på overgange 
efter grundskolen, og hvordan I som forældre stadig er vig-
tige ift. at forebygge brugen af rusmidler. Der vil også være 
lokale data og data fra ungdomsuddannelser ift. hvad I ser 
ind i.

PPT-oplæg med 
film link.

PPT-oplæg med 
noter (hvis I selv 
afholder det)

9. årgangs forældremødet kan blive afholdt samme dag som 7. og 8. årgang. 
Men det kan også holdes en anden aften f.eks. i forbindelse med information 
om eksamen, sidste skoledag eller andet relevant for skolen. 



Tidsrum Programpunkt og indhold Formål Roller og introduktion Materialer

10-15 min Dialog spørgsmål – overgange 

•	 Hvad gør I jer af tanker om overgangen 
fra grundskole til 10. klasse/efterskoler/
ungdomsuddannelse

•	 Hvad kan man som forældre gøre for at 
fastholde kendskab til de unges venner/
deres forældre?

At forældrene får 
mulighed for at 
snakke med hinan-
den omkring over-
gangen fra grund-
skole og videre i 
skolesystemet. 

Underviser: Styrer tiden og spørgsmålene. Samler op i ple-
num.

Introtekst: I skal nu drøfte spørgsmål, der handler om over-
gangen efter grundskolen. 

PPT-oplæg med 
spørgsmål.

10-15 min Sidste skoledag (film)

•	 Hvordan kan vi sikre en god sidste skoledag 
med positive minder

•	 Hvordan kan forældre bakke op

At forældrene får 
indblik i hvordan de 
kan bakke op om 
en tryg og god sid-
ste skoledag med 
fokus på positive 
minder.

Underviser: Sætter oplægget på (videooptagelse). Styrer 
spørgsmål/kommentarer efterfølgende.

Introtekst: I skal nu se et oplæg, der har fokus på sidste sko-
ledag og hvordan I som forældre kan bakke op om en tryg 
og god sidste skoledag med fokus på positive minder. 

PPT-oplæg med 
spørgsmål. 

5 min Tak for denne del Underviser: Siger tak for denne del og evt. introducer hvis I 
har andet på programmet.

Har I som skole/årgang andre emner på  
programmet, kan det komme herefter. 
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